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1. ITPOI'PAM CABE3A 3A 2025. TOAUHY

1.1. CABETOBAILE HA TEMY:
»CIIOPT HA CEJIY KAO ®AKTOP KYJTYPE*
1.2. JAH IEIHAYEIBA
1.3. CTPEET CIIOPT
1.4. OCUC - OJIMMIINJCKE CEOCKE UI'PE CPBUJE

1.1.CABETOBAILE HA TEMY: ,,CIIOPT HA CEJIY KAO ®AKTOP KYJITYPE“

[lecHaecto 1Mo pelry OKYyIUUbamkbe aKTHBUCTA aHTAKOBAHUX Ha CIIOPTCKUM MPOTPAMHUMa Y CEOCKO)]
CpeAvHU, paau Jo0Hjamka HOBUX MH(pOpMalrja peieBaHTHUX 32 JaJbH Pa3BOj CIIOpTa HA CEIy.
VY Tom mpaBiy npeny3ehe ce cneaehe akTHBHOCTH:

- U3pazaa nosusHor ¢uiajepa 3a CaBeToBame

- AHMMaIyja NoTeHNMjaTHuX yyecHuka CaBeToBama

- O6e30ehuBame ycioBa 3a CaBeToBame (CMEITaj, TEXHUKA, IIPOCTOP. ..)

- Obe3behuBame excriepaTa U3 pa3HUX CTPYyKa 3a M3Jarama o] 3Havaja 3a MOoJa3HUKE CaBETOBAMmA.

CaBeToBame Tpe6a Ja NpeacTtaBjba JOrOBOP KAaKO Ja CC:

- Ceockoj MiafeXu NPHONMKH CYIITHHA NPHPOJE CIOPTAa KOjy YHMHHU Tpe CBEra CHEeKTap
3[PaBCTBEHUX, COLIMjaTHAX, EMOLMOHAIHUX U APYTUX HOTpeda.

- YOnaxu myro Tpajyha pa3nmka y TpeTMaHy IIpaBa Ha CIIOPT, C 003MpOM Ha COITHjaTHH CTaTyC
1 MecTo OopaBKa.

- VuTeH3wBHHWje Heryjy W3BOpPHE BpeOHOCTH crmopTa Opanehm ra on  jamuke
npodecuoHaNM3alMje U CBe Yemnux MoKyllaja Ja ce OHa 3aceje M M0 CEOCKUM CIIOPTCKUM
TEepeHUMa.

- Jlompe mo Oyiiera JIOKaHE caMOyIpaBe, KOjU Cy Ca3[JaHH W OJ TEKOBHWHE CeocKux rpalana,
Kako OW ce HOBall yCMEpHO U 3a MoTpede criopTa Ha cey.

- IIponahy myTeBH KOju BOJE M 1O OPYruX Tpe3opa M3 KOjux Ou ce (uHaHcHpaia CriopTcKa
aKTHBHOCT Ha CeIly.

- CnoprckoM akTHBHOWINY cadyBa W yHalpedW NocTojeha eTHuka 4YeHOCT CIOpTa CEOCKe
MJIQJICHKH.

- Hacnehene u ouyBaHe Bp€AHOCTH KOMIIIH]CKOT TIOBEPEHA, U3 CEOCKUX aBJHja M aTapa U3BEAy
W Ha CIIOpTCKa urpanuiuta mupom Cpouje.

- Kako Ou, ymecro 3amapajyhmux m300pHHX Kammama ,IpaBO Ha ped”’ Ao0mia CIIOpTCKa
KaMIama y K0joj he moMuHMpaTy BpeJHOCTH Urpe Teja U JiyXa CE0CKe MIIA/ICKH.

- Jla ce HamoKoOH, ca OpPraHM3allMOHMX NMUTama npehe M Ha KOHKpPEeTHa CIOPTCKAa MHTama Ha
ceny, 6€3 KOjuX HeMa HajBaJbeHUX JOOPOOUTH criopTa (IITa, Te, Kaaa i Kako TpeHUpaTu?).

- IIponoszunmje OCHC jom Buiie mpuMepe Mperno3HaT/FUBUM HOpMaMa CeocKuX aoMahnHa
mmpom Cpouje.

CBe OBO je y LMJbY aKTHBHpame cy0jekaTa y CEOCKO] CPEAMHM Ha OpraHM3aldju CHOPTCKUX
akTuBHOCTH. [lokymiaj noBehama Opoja CEOCKUX JKHUTEJba ca MO3UTUBHUM CTABOBHMA IIpeMa CIOPTY.
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1.2. JAH IEINAYEIBA

YHoyTcTBO M Tpe3eHTalMja IMellavyeha Kao MPUPOJHOT W HajjeJHOCTaBHHUjer oOiuKka BexOama
NPUCTYMIAYHOT CBUMA, KOja CE€ JIAKO MOTY CTaBHTH Yy (YHKIH]jy MOOOJbIIAKka PajHEe CIOCOOHOCTH U
crabuim3aluje 3ApaBCTBEHOT CTaTyCa.

Cage3 3a pekpearuBHu cropt penyonnke Cpouje he tpaaunmonanHo 2024. roguHe OpraHH30BaTH
Jan nemavema y Jaronunu, y Bpmaukoj Oamu, Ha ABanu, Ha [lanuhy n y Brnacorunmy. Ox 2015.
romuHe ,,JlaH memadema ce opraHusyje nBa myTa roaminme. CIOPTCKO — PEKPEaTHBHH CYCPET
JbyOHTEsba Telaueha hie mpatuTH cienehe akTUBHOCTH:

e [Ipujem yuecHnKa MaHH]ecCTaIHje Y3 Ya) 1 HEKOHBEHIIMOHAITHE Pa3roBope.

* Tpacupame oarosapajyhux crasza 3a nemauemne.

e KoHcynTanyje ca CHEUUjAINCTOM CIHOPTCKE MEAWIMHE W3 3aBOja 3a CIOPT U MEAWLIUHY
CpOuje ca mpoBepOM apTEpHjCKOT KPBHOT NMpuUTHCKA y CaBeTOBAIUINTY U MEpPEHEM HHBOA
mehepa y KpBH.

e JleMOHCTpalMja ¥ TeCTUpama pagHe CIOCOOHOCTH MIECTOMUHYTHHM TECTOM IelIayerma 10
peuenTypu WTamMIaHoj y ¢iajepy koju he ToOUTH CBU yYECHULIH.

e [locme oxBexxOaHOT TecTa, CBaKM YYECHHK MOJKE J1a MPOIEHH CBOjY (PM3MUKY KOHAWIH]Y Y
OJTHOCY Ha TI0JI ¥ TOJTUHE CTAPOCTH Y TabelH Koja ce TPaJUIIMOHAIHO HAa3! OJIITaMIIaHa Ha
MO3UBHOM (hJ1ajepy M MeIavyKkoM ,,[1acomry .

* Ha ocHOBY THX moJaTraka MOXKE Jla HaCTaBH ca IpHMEHOM (usmukor BexkOama, koje he my
oMmoryhuty na cadyBa win 1mo6oJsbia cBoje (pu3udKe CIIoCOOHOCTH Y OAHOCY Ha KaTeropUjy y
KO0jOj ce HaJlasu.

[Tocne OBMX aKTUBHOCTH CJIEAM TPaJHIMOHAHA TIelIavyka Typa y JBe rpyIie, 1o crazama koje he ourn
TpacHupase.

buhe opranuzoBaHo W TakMuuewe y nemiadermy Ha 500, 1000 u  1500Mm (pomuTesbu ca JCOM Y
Hapyyjy, pOIUTEJbH ca JACLOM KOja X0/1ajy U KaTeropuje pazBpcTaHe Mo JAeKaIHOM CUCTEMY).

[nb oBe akTHMBHOCTH je TOOOJBIIAEKE OJHOCA IpeMa MoTpedu M MOTryHHOCTH Meladema Kao
CHOPTCKO-PEKpEaTHUBHOT Cajpkaja. Bl HUBO pajHE CIIOCOOHOCTH, IIUPECHE CIOPTCKE KYIType
MyTEM jeIHOCTABHUX aKTUBHOCTH. YBONEme y Tekyhin ®HUBOT MporpamMe Kperama (X0Jame - TpUamke)
¥ 0YyBame 3/IpaBJba KO mTO Beher Opoja by u.

1.3.CTPEET CIIOPT

Cucrem CrpeerCnopr®-a moapasymeBa TaKMUYEHa y W3a0paHUM CIIOPTOBMMA OJf HUBOA MECHE
3ajeTHANIE 10 permyOnmukor (UHATHOT TakMmuuema. [IpykeHa je mMoryhHOCT CBUM JhyOWTEIhHIMA
¢usnukor BexOama J1a Ce HMCIOJbE Yy Pa3IUYUTUM CIIOPTCKUM JUCIUIUIMHAMA Y CBOjOj HAjONHKO]
OKOJIMHH y K0jOj kuBe. BexxOame ce onurpasa Ha yiuiiama rpajaoBa, Haceba, cena.

Uncranmupame jenuurctBeHor cucrema CrpeerCnopr©-a, mojpasymMeBa CHCTEM TaKMUYEHA Y
n3abpaHuM CIOPTOBMMa OJl HMBOA MECHE 3ajeJHUIE 10 PemyOJuuKor (UHATHOT TaKMUYeHa.
OCHOBHY TaKMHUYapCKy jeAMHHWITy TPEACTaBJbajy CONHjajHE TpyIe, KOojeé HM3BHUpPY U3 TMocTojehmx
WHCTUTYIMja (TPEANIKOICKO, IIKOJIE, MHTEPHATH, CTYJCHTCKH JOMOBH, IOJUIIMja, 3APABCTBEHH
LEHTpH...) ca ad-hoc npujaBmbEHIM eKMIIaMa Koje Kao TaKBe CTapTyjy y TAKMHUYEHY CBE 10 KOHAYHOT
mnacMada. OBaj cucTeM (YHKIMOHHIIE M0 jEJUHCTBEHO] TEXHOJIOTHjH M TOCEAyje MPErno3HAT/HHB
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moman OecueH - TpahUIKA W MEAHM]CKH HICHTHUTET, IIITO Ia YHHH ITOCEOHO TPEIO3HATIFHBUM H
aTPaKTHBHUM Y CpEIUHAMa Y KOjUMa ce OApKaBa.

TakmMuuema ce oAp)kKaBajy MO jEAWHCTBEHO] TEXHOJIOTHUjU CHCTEMa Koja oOyxBaTa: jeUHCTBEHE
MIPOTIO3WIIMje 3a CBE HHBOE TaKMHUYCHa OJ MECHE 3ajeIHUIle 10 pPemyOInYKor TIPBEHCTBA,
JEIMHCTBEHU TOTAJ JM3ajH MporpaMa, Koju oOyxpara jAe(uHUCame rpa@uukur cuMOoJia, CIOraHa,
KOMYHHKAIIMOHOT TUIaKaTa, JUudIieTa 3a CBaKy IUJBHY MOIynanyjy, (iajepa, TUIIIOME, 3aXBaTHUIIES,
Menasbe, mexapa

Y HOBHM cpeAMHaMa Koje €€ NPUKIbYWIY]y CHUCTeMy, CHUMHNE ce OOjeKTHBHH YCJIOBU JIOKJIAHUX
cCpeArHa Ha TepeHy Koje JKelle Aa ce MPHUKJbyde, Kako Ou ce YKIbYy4YHIIe Y peanu3alujy mporpaMa y
MorJieAy: KaapoBa, MPOCTOpa U o0jekaTa, Kao M CIPEMHOCTH OpPraHa JIOKAlHE CaMOyIpaBe Ja ce
3HAYajHUj€ YKJBYUE Y peali3alujy mporpama.

[IpBe cnopTCcke aKTUBHOCTH YKJBYUYCHE Y CUCTEMY CTPEET CIopTa Cy: Manu (yaoan, 6acker, 0100jKa,
Tpuame, OWMIMKIN3aM U BOXmba poiepuma. Ilpm omabupy cmoproBa BOOWIM CMO padyHa o
MTOMYyJIAPHOCTH M MoTryhHOCTH m3macka mrTo Beher Opoja Jbymu Ha TakMuderme. OMacOBJBEHE KOje
OYEKYjeMO peanr3alijoM MpojeKTa, UMa BHIIC [UJbEBA KOjH CE OJJHOCE HA OUyBame W IMOOOJbIIAmE
3apaBJjba cTaHOBHUIITBA PenyOimke CpOuje u ouyBame U Moau3ame (PyHKIHMOHATHUX CIIOCOOHOCTH
CBHX Y3pacHUX KaTeropwja.

1.4.0CHUC - OJIMMIINJCKE CEOCKE UI'PE CPBHUJE

OCHUC cy takmMuuema y u3abpaHuM AUCHMIUIMHAMA KOje Ce OBE FOJUHE OJApkaBajy mo 46. myT Ha
3aBpiiHOj PemyOnmuukoj manudecranuju. Lup je moOospmiamke KyITYpHO CIIOPTCKOT amOujeHTa
ceockux rpahana kpo3 cucrem OCUC, xao jegHe o Mepa 3a CMambeHkhe U Jajbe Tpajyhe Murparuje
Cello - rpaj.

Cucrem OCHUC onsuja ce y nBa HUBOA:* HAJIIPe Y OKBUPY OIIITHHA, a 3aTHM Ka0 OTBOPEH CHCTEM
Ha HUBOY PemyOmmke. Camo TakMu4eme je eKHUMHO (y CBUM AMCHUIUIMHAMA) U IOjeIUHAYHO Y
Haponnowm Bume6ojy, Crpesbamty, Kpocy. Takmuuapu HacTymajy 3a cBojy MecHy 3ajeanuny. Jenan
TaKMHYap MOXK€ Jla HAacTynmu 3a MecHy 3ajeqHMIly Yy B IHCIMIUIMHE, aKO Ce€ CAaTHHIE THX
JTUCHMILIMHA He mokianajy. CBaka MecHa 3ajennuna win OmmTHHA MOXKe Ja npujaBu Behu Opoj
eKHIa y jeqHoj nucuuiuinHu. boayje ce Oosbe miacupana ekuna. Y YKyHHOM 0OZOBamy MPETHOCT Y
ciydajy wcror Opoja 0ojnoBa mMa MecHa 3ajelHWIIA KOja HHUje HW3BOJWIA BUIIE €KHUIIA Yy jEIHO]
JVMCIUTUTMHAMIIA HACTYTala ca jeHHM TakKMUYapoM Yy JIBe JHMCIUILTHHE,0HOCHO MMa Behu Opoj
00Jbe MIacCUpaHuX eKuIa.

[ToGennnuke exurne no0ujajy oaroapajyha copTcka 3HaMemba (1exape), a IojeIMHIN Mellajbe.
Haj6osp0j ommtuan W MecHO] 3ajeHHUIM CIIeAyjy TMexapw. TakMHYeme ce OIBHja y clieaehnm
JVCUIUTUTIHAMA

Hapomuau Bumme6oj (M-x) Pyxomer (7+3M-x)

[ax (4m-x) Hapgpnageme koHomma (6m)
CrpespamTBo (5M-K) Onbojka (6+4M-x)

Manu ¢ynodan (5+5 M-x) Cronu TeHUC (3M-XK)
Kpoc (5M-x) Backet (3+3M-k)

Iukano (3M-3x) PBame

*Yxkonuko ce 06e30eze mo1aTHA CPeICTBA TAKMHYAPCKH CUCTEM he ce 0JIBHjaTH y TPH HHUBOA.

[NoGospHIame KyITypHO CIIOPTCKOT aMOMjeHTa ceockux rpahana kpo3 cucteM OCHC, kao
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jeImHe O]l Mepa 3a CMameHke U Jajke Tpajyhe MUTparyje celo - Tpaj.
2) OCHC npencrasiba crienu(pUIHE COLUjATHE CyCPETE CIIOPTCKUX UCTOMUIILJBEHUKA 1O
PE3UICHIINjATTHOM CTATyCy U OCHOBHOM 3aHMMAarby KOjH WHAYE, Ko IIITO je MO3HATO,
npeacTaBibajy BehuHckn neo nomynanuje rpahana Cpouje.
3) OCUC mpencrapsbajy ehukacad GakTop mmpema GeHOMEHa CIIOpTa Y CEOCKO] CPEIUHHU.
4) OCHC y okBHpy MPBOT CTEIIEHA TAKMHYCH:a MIPE/ICTaBIbajy 3HaYajHy TOKPETAUKy CHAry 3a
mo0oJbIamke CIIOpTCKe HHPPACTPYKTYpe (TIpe CBEeTa CONCTBEHUM CPECTBIMA).
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2. ITPOI'PAM CABE3A 3A 2026. TOJJUHY

2.1.CABETOBAILE Y ®YHKIINJU PA3BOJA PEKPEAIIMJE
2.2.JTAH TIEIIAYEHA

2.3.,,CTPUT CIIOPT*

2.4.0CHUC — OJJUMITUICKE CEOCKE UTPE CPEUJE

2.5. APLJbCKH BUIIEBOJ

2.6.CHEJKHA PEKPEAIINJA

2.1. CABETOBAIBGE Y ®YHKIINJU PA3BOJA PEKPEAIIMJE

CaBeroBama Kkoja oOyxBaTajy: 1) pekpeaTMBHH CHOPT Ha cely Kao ¢akrop Kyntype; 2)
pekpeanujy u TypuzaM; 3) HayKy y QyHKOuju pekpeanuje. OBe akTHBHOCTH Onhe opraHu3oBaHa y
Pa3IMYUTO BpEeME Ha Pa3InYUTHM JIOKAIHjama.

CemaMHaecTo MO pely OKYIUbalke aKTHBHUCTA aHT@XOBAaHMX Ha CIIOPTCKUM IpOTrpaMuMa y
CEOCKOj CPeIUHH, paay Ao0ujama HOBUX MH(OpMAaIMja peieBaHTHUX 3a JaJbH Pa3Boj CropTa
Ha ceny.
Y Tom mpaBiy npemy3ehe ce ciaenehe akTHBHOCTH:

- U3pana no3uBHor (iiajepa 3a CaBetoBame

- AHMMaIMja MOTEHIMjATHUX yuecHuKka CaBeToBama

- O6e3b6ehuBame ycmona 3a CaBeToBame (CMEITAj, TEXHUKA, TIPOCTOP. .. )

- O0e30ehuBame ekcriepara U3 pa3HUX CTPyKa 33 M3JIarama Off 3Hauaja 3a MOoJa3HUKe
CaBEeTOBAMA.

e Ha ®akynrery 3a crnopT W (QHU3MYKO BacmuTame, YHUBepautTera y [IlpumTuHu y
Kocosckoj Murposuuu, oasujahe ce 0Bo caBeToBame y LWJbY yHanpelhema 3Hama 1
3Ha4aja peKpealyje Kpo3 aHalIu3y MNPEeTXOAHHWX HCKycTaBa M yJIOre HayKe y
no0oJbIIaky PEeKpPeaTHBHUX aKTHUBHOCTU. [lopen Tora, aHaaM30M TPEHYTHOT CTama
pasBUjaTu U IUTAHUPATH yHanpeheme pexpeanuje Ha moapy4djy AyTOHOMHE MOKpajHe
Kocosa nu Mertoxuje.

e Ha nayuHo] KOH(epeHUHUju ,,AHTPOTOJNOIIKA M TEO-aHTPOIOJOMIKH TOTJean Ha
¢U3MUKy aKTHBHOCT®, Koja je y opraHumsanuju Dakynrera 3a cHopT U (HU3UUKO
BactiuTame, YHuUBep3utTeTa y Ilpumruam y KocoBckoj Mutposuin, oapaxkahe ce
CaBeTOBamkE Kpo3 0Jabup Tema Koje he MMaTh TEeMaTHKy peKpealdje y CMHUCITY
pasBWjama 3Hama W MOAW3ama CBECTH O 3HAYajy peKpeanuje y LWby pas3Boja
31paBJba.

PexpeaTHBHHE CIIOPT Ha ceJly Kao (aKTop KyJType Tpebda 1a npecTaBba I0roBop Kako 1a ce:

- Ceockoj MJIaJie)kd IPUOIIIDKU CYHITHHA TPUPOJIE CIIOPTa KOjy YWMHH IPE CBEra CIIEKTap
3PaBCTBEHUX, COLMjaJTHUX, EMOLMOHATHIX U APYTHX MOTpeda.

- VYonaxu nmyro Tpajyha pasnmka y TperMaHy IpaBa Ha CIIOPT, C 0O3MpPOM Ha COIHjaTHA
CTaTyc U MecTo OOpaBKa.
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- llHTeH3uBHUje HeETyjy HW3BOpHE BpEIHOCTH cropra Opanehm Ta oOn JlaWuke
npodecuoHanuzandje ¥ cBe uemhux MOKyIlaja Aa ce OHa 3aceje W IO CEOCKHM
CIIOPTCKUM TepEHUMA.

- Jompe mo Oyuera nokajdHe camMOyIpaBe, KOjH Cy Ca3llaHM M OJ TEKOBHHE CEOCKHX
rpahana, kako OM ce HOBaIl yCMEpHO U 3a IMoTpede cropTa Ha cely.

- IIponahy myTeBu K0ju BOJE H 10 APYTHX TPEe30pa U3 KOjUX OM ce (puHaHCHpasa CIIOPTCKa
AKTHBHOCT Ha CETy.

- CrnoprckoM aktuBHOIMY cadyBa M yHampenu nocrojeha eTHuka MHHIHjAITHOCT CIIOpTa
CEOCKEe MIIAJICHKH.

- Hacnelene u odyBaHe BpEeJHOCTH KOMIIHJCKOT TIOBEpEHA, U3 CEOCKHX aBliMja M arapa
U3Bely ¥ Ha CIIOpTCKa UrpanuinTa mupom Cpouje.

- Kako 06u, ymecro 3amapajyhux u300pHHX KamIama ,,[IpaBO Ha ped’ JoOHia Crnoprcka
KaMIlamba y K0joj he TOMUHHUPATH BPEAHOCTH UrPE TEJIa U JyXa CEOCKE MIIAJICHKH.

- Jla ce HaNOKOH, ca OPraHU3AIOHNX MUTamka Npele 1 Ha KOHKpPETHA CIIOPTCKA MUTamka Ha
cenry, 0e3 KOjUX HeMa HajBaJbeHUX J00poOuTH crmopra (IiTa, IAe, Kaga M Kako
TpeHupatu?).

- IIponozumuje OCHC jomr Buire mpuMepe Mperno3HaT/bUBEM HOpMaMa CEOCKUX nomMahmHa
mpom Cpouje.

Pexpeauuja n Typuszam npexncrasibalie caBeTOBamke y LUJbY Ja CE YIAHOBMMA CIIOPTCKUX caBe3a ca
AytoHoMHe mokpajue ca KocoBa m MeToxuje opraHusyje pasMeHa HCKyCTaBa, Kao M HallaXKera
pemema 3a Moryhe yHampeheme pekpeaTHBHHUX aKTUBHOCHT, U TO y CKIaay ca TeHEepPaTHOM
CUTyalljoM y Kojoj ce Hama3um peruoH P. CpOuje. OBaj morahaj ce peammsyje y capalmu ca
DaxynTeToM 3a cropT U PU3NUKO BacnuTame, Y HuBepauteTa y [lpumrnau y KocoBckoj Murposwumin,
koju he 00e30equTH CBOj CTpy4aH Kajap y OBOM caBeToBamy. [lopea opraHH30BaHUX NpenaBarba
ouhe oprann3oBanu oOMIacy KyJITypHE OalTHHE.

Hayxka y ¢pynkuuju pekpeannje 6uhe onpkana Ha u3Haa-moMeHyToj KoHpepenuuju. C 603upoM na
ce Ha KOH(epeHIUjH OKyTJba BEIMKK OpOj HAyYHUX HCTpaXMBaya Koje ce 6aBe oOnacTiMa (GU3NIKOT
BacCIlUTama, CIOpPTa M peKpealje, oBakaB jemaH morahaj Omhe MIOJOHOCAaH y CMUCIY CaBETOBama
BE3aHMX 3a PEKPEaTHBHE aKTUBHOCTU. Y capajmbM ca MHCTUTYLHJOM KOja opraHusyje opaj morahaj,
YJIaHOBU caBe3a 3a pekpeaTwBHU cropT P. CpOuje mpucyctBoBahe cecujama y LuJby yHampehema
3Hama U3 00JIaCTH CIIOPTCKE peKpeanyje.

2.2. JAH IIEINAYEIbA

YoyTcTBO M Tpe3eHTalja Tellavyeha Kao MPUPOJHOT W HajjeTHOCTaBHHUjer OONMKa BeXOama
MIPUCTYIIAYHOT CBMMA, KOja C€ JJaKO MOTY CTaBHTH Y (PYHKIH]y MOOOJbIIaha pagHe CIIOCOOHOCTH
cTa0uIu3alrje 3ApaBCTBEHOT cTaTyca.

Cage3 3a pekpearnBHHU criopT penyonmke Cpouje he TpagummonanHo 2026. ToaHE OpPraHU30BaTH
Jan nemauema y Jarogunu, y Bpmaukoj 6amu, Ha Apanu, Ha [lanmuhy u y Bmacorunmy. On
2015. rogune ,,Jlan nemauema™ ce opraHusyje ABa myta roaudime. CHOPTCKO — peKpeaTHBHU
cycpeT JbyOuTesba neuadema he npatutu cienehe akTHBHOCTH:

[Ipujem yuecHmka Manndecraryje y3 4aj 1 HSKOHBEHIIMOHAIHE Pa3roBOpeE.

Tpacupame onrosapajyhux crasza 3a nemadycne.
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KoHcynranuje ca crienujaaiucToM CIIOPTCKe MEIUIIMHE U3 3aBojaa 3a cropT u Meauiuay CpOuje
ca MpPOBEPOM apTEPHjCKOr KPBHOT mpuTHcKa y CaBeTOBAIMINTY M MepemeM HuBoa miehepa y
KpBH. J[eMOHCTpalrja U TeCTUPamka pagHe CIIOCOOHOCTH NIECTOMUHYTHUM TECTOM Melauckha Mo
perenTypy mTammnaHoj y ¢uajepy koju he mobutm cBu ydecHunu. [locie omBexOaHOT TecTa,
CBaKM YYECHHK MOXKE Ja NPOLEHH CBOjy (M3WYKY KOHAWIHM]Y y OJHOCY Ha TOJ W TOJAWHE
CTapoOCTH y TabemH Koja ce TPaAaWIMOHATHO Haja3d OIITaMIIaHa Ha TO3WBHOM (iajepy u
MemavkoM ,nacomy. Ha OCHOBY THX MojaTraka MOXXE Jla HACTABU ca MPUMEHOM (PH3HYKOT
BexOama, koje he My omoryhutu na cadyBa Wid 1M0o0OJbIIa CBOje (PU3MUKE CIOCOOHOCTH Y
OJTHOCY Ha KaTeropHjy y K0joj ce Haa3u.

Iocre oBUX aKTHBHOCTH CNEIM TPAIUIMOHATHA Meliayka Typa y JBe Ipyre, Mo crazama koje he
OWTH Tpacupane.

Buhe opranusoBano u TakMuuewme y nemiademny Ha 500, 1000 u 1500M (poaurtesbu ca JEIoM Y
Hapy4jy, POIUTEbH Ca JCIOM KOja X0/1ajy U KaTeropuje pa3BpCcTaHe Mo JACKaIHOM CUCTEMY).

2.3. CTPEETCIIOPT

Cucrem CtpeerCnopr©-a noapasymMeBa TaKMUYEHA Y M3a0paHUM CIIOPTOBMMA O] HUBOA MECHE
3ajeHuIe 10 pernyOnuykor gpuHanHor TakMuuewa. [IpyxkeHa je MoryhHOCT cBUM JbyOuTEIBHMA
(u3nyKor BexOama /1a ce UCTIOJbE y PA3IMIUTUM CIIOPTCKUM AMCHIUIUITMHAMA y CBOjOj HAjOIMIKO)]
OKOJIMHH Y KO0joj *uBe. BexxOame ce ourpasa Ha yiuiama rpajioBa, Hacelba, Cela.

Uncranupame jexuHctBenor cucrema CrpeerCnopr©-a, mojapasymMeBa CHCTEM TaKMUYEHA Y
n3abpaHuM CIIOPTOBMMA OFf HUBOA MECHE 3ajeTHUIlE JO PermyOJudKor (PHHAITHOT TaKMHYEHaA.
OCHOBHY TakKMHYapCKy jeIWHHILy TPEACTaBIbajy COLMjaliHe Ipyne, Koje U3BUpY U3 mocrojehinx
MHCTHTYLMja (MPEAIIKOJICKO, IIKOJe, MHTEPHATH, CTYJICHTCKH JIOMOBH, TOJIUIIMja, 37PABCTBEHH
IIeHTpH...) ca ad-hoc mpHjaBHEHNM ekHWIamMa Kojeé Kao TaKBe CTapTyjy y TaKMHUCHY CBE 0
KoHa4HOT IuiacMaHa. OBaj cucteM (DYHKIMOHHMIIEC MO jJEAMHCTBEHO] TEXHOJIOTHUJU M TOCEIYje
NPENO3HATIBUB moman oOecuer - TpaQUUKH W MEAWjCKM HIEHTUTET, MITO ra YWHH IOCEOHO
NPETO3HAT/FUBUM U aTPAKTHBHHUM Y CpeJHaMa Y KOjUMa Ce OfIprKaBa.

TakMmuuema ce oJlpKaBajy 10 jeJMHCTBEHO] TEXHOJOTHjH CHCTEMa Koja o0yXBaTa: jeJIMHCTBEHE
MPOMO3UIIMje 32 CBe HHMBOE TaKMHUUYEHa OJl MECHE 3ajefJHALE 0 pPEemyOIMYKOr MNpPBEHCTBA,
JEIUHCTBEHU TOTAN TU3ajH Mporpama, Koju o0yxBaTa neduHrcame rpaduuKkur cuM0OoIIa, clioraHa,
KOMYHHUKAIIMOHOT TUTakara, Jmdiuera 3a CcBaky IIWBHY TOmyJlanujy, d¢uajepa, IUTIIIOME,
3axBaJTHHLIE, MeaJbe, Tiexapa

VY HOBHM cpeluHaMa Koje ce IPUKIbYWIyjy CUCTeMy, cHUMuhe ce 00jeKTHUBHU YCIOBHU JIOKJIAHUX
CpenrHAa Ha TEPEeHY KOje XKele N1a ce MPUKIbyde, Kako OM ce yKIbYUHIIC y peaau3alnjy mporpama y
MorJieAy: KaapoBa, MpocTopa U objekaTa, Kao M CIPEMHOCTH OpraHa JIOKaJlHe caMOyIpaBe Jia ce
3HAYajHUje yKJbYUe Y peanu3anyjy nporpama.

[IpBe cropTcke aKTHBHOCTH YKJbYYEHE Yy CHCTEMY CTpeeT cmopra cy: mamu ¢yznban, Oacker,
o100jKa, Tpuame, OMIUKIN3aM U BOXHa posiepuma. [Ipu ogabupy criopToBa BOJMIN CMO padyHa
0 TOmyJIapHOCTH M MoryhHocTu u3nacka mro Beher Opoja Jbynn Ha TakMudeme. OMacoBIbEHE
KOje OYeKyjeMO pealM3alyjoM MpOojeKTa, MMa BHIIE IIMJbEBAa KOjU CE OJHOCE Ha OYyBame U
moOoJpIake  3IpaBjba CTaHOBHUINTBA Pemybmuke CpOuje ©W  odyBame ©W  IOIU3AMNE
(YHKITMOHAIHUX CITIOCOOHOCTH CBUX Y3PacHUX KaTeropHja.
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2.4. OJIMMIINJCKE CEOCKE UI'PE

OCHC cy Takmuuema y n3adpaHuM JAUCIUIUIMHAMA KOj€ C€ OBE TOIMHE OJIp)KaBajy 1mo 52. myT Ha
3aBpiiHoj Pery0nuukoj manudectanuju. [ub je mobosbliame KyJATYPHO CIIOPTCKOT aMOujeHTa
ceockux rpahana kpo3 cucteM OCHUC, kao jeHe o1 Mepa 3a cMambemhe U Jajbe Tpajyhe Murpamnuje
CeJIo - Tpas.

Cucrem OCHUC oxBuja ce y ABa HHBOA:* Hajlipe Y OKBHPY OIIITHHA, a 3aTUM Kao OTBOPEH
cucteM Ha HHMBOY PemyOnuke. CamMo TakMHYCHe je CKHIMHO (Y CBHM JAUCIMIUIMHAMA) U
nojequHadHo y Hapomnom Bume6ojy, CrpespamtBy, Kpocy. Takmmdapu HacTymajy 3a CBOjY
MecHy 3ajenHuny. Jeman takMuuap MOKe Ja HacTylu 3a MecHy 3ajelHUIy Y ABE AMCIUILUIMHE,
aKo Ce CaTHHIIC THX JUCIMIUIMHA He mokianajy. CBaka MecHa 3ajennuna min OTIITHHA MOXE Ja
npujaBu Behu Opoj exnmna y jeHoj ITUCIUIUIMHE. bomyje ce 0osbe TutacupaHa exkuma. Y YKYITHOM
00/10Bamy MPEAHOCT y ClIydajy MCTOT Opoja OomoBa MMa MecHa 3ajelHUIIA KOja HHjE€ W3BOJHIIA
BUILIE €KHIA Yy JeJHO] MAMCHMIUIMHUWIM HACTylajia ca jeJHHMM TaKMH4YapoM Yy [IBE
TUCIUTIINHE,0THOCHO Ma Behu 0poj OoJbe MIacupaHuX eKura.

[ToGenanuke exure mobujajy oaroBapajyha cmopTcka 3HaMema (Tiexape), a IMojeauHITN MeIabe.
Haj6ospoj ommtuar U MeCHO] 3ajeIHUI cienyjy mexapu. TakMuueme ce oJBuja y cienehum
JUCITUTUTHHAMA

Haponuu Bume6oj (M-x)  Pykomer (7+3M-x)

[ax (4m-x) Hansnaueme kononua (6m)
CrpespamTBo (5M-K) Onbojka (6+4M-x)

Manu pyndan (5+5 M-x) Cronu Tenuc (3M-x)
Kpoc (5m-x) Bbacker (3+3M-x)

[Mukamo (3M-3x) PBame

2.5. APUJbCKHX BULIEBOJ

ApuibcKH BHIIEDO] Tpe/cTaBiba peKpeaTHBHE aKTHBHOCTH Jele miaher mkosckor (on Tpeher
10 IIECTOr pa3pea) y3pacTa Kpo3 TaKMHUYapCcKe aKTHBHOCTH IpeBUl)eHE IUIAHOM U IIPOrpaMoM
3a Taj MIKOJICKH ypacT.

ApHbcKH BHIIE00j oO0yxBaTa aKTHMBHOCTH 3a Jelly MJjaljer MIKOJCKOT y3pacrta, OJHOCHO,
aKTMBHOCHT KOjeé Cy IIKOJCKHM TIporpamMoM TmpenasulieHe 3a oBaj y3pacT. TakMuuema ce
OpraHu3syjy y cieaehuM JTUCIUILTHHAMA:

Jlucrurmmimae:
1. Ckok y namb u3 Mecta (0ACKOK M JIOCKOK W3 JIBa NOKYIIaja, U3BOJIU CE€ CYHOXHO, a
Oernexu ce HajOoIBH pe3ynTar. Jly>KuHa CKOKa MEpH C€ OACTOjameM O]l CTapTHE JIMHU]je
110 HajONKe TaduKe OTHCKA CTOTana, OTHOCHO JIPYTOT Jelia Tela).
2. Tpuame Ha 30 MeTapa U3 BUCOKOKT cTapra (cTasa je ayxune 30 mMeTtapa u mupuHe
1 MeTap ca mpoCTOpPOM 3a UCTpuaBame. Bpeme ce u3paxaBa y CeKyHAamMa M HBHXOBUM
JIECETUM JIETIOBHMA).
3. bamame MeaummHKE Of 2 KT (TakMu4ap Oara MEAWIMHKY apkehu je m3Ham TIiaBe.
On nBa nokyiaja 6enexu ce 00JbH peyJTaT U U3pakaBa ce y MEeTpUMa U IIEHTUMETPUMA.
Mepu ce pactojame o1 J1HHUje Oalama 10 OTUCKA ONMKET Aefia MEAULIMHKE).

BomoBame: CBaku TakmMuuap ce Oomyje Ha ciepehw HadWH: TMPBOIIIACHPAHU
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TaKMH4Yap y CBaKkoj IWUCIUIUIMHU OCBOjuhe OHOMMKO 00J0Ba KOJHKO YKYHMHO HMa
TaKMU4apa y Toj TUUMIUIMHH. [pyromracupanu he ocBOjuTH 00J Mame M TaKO PEIOM.
[Nocnenme macupanu he ocBojutH jenan 6ox.

CBHU yUYECHHUIIM C€ TaKMHUYE W ITI0jeIMHAYHO] KOHKYPCHIMjH, a MpeABUhEeHE Cy U
Me/iajbe 3a OCBOjE€Ha TPH MPBa MECTa y CBHM JUCHUIUIMHAMA M CBHM KaTeropujama, Kao
U 3a HajOOJbE MOjEANHIIE Y CBE TPH JUCLUILTHHE (BUIIEO0]jy) Y CBUM KaTeropujama.

Y3pacT u kareropuje:

1. V3pact 3. u 4. pa3pex JAeBojunie

2. ¥3pacrt 3. u 4. pazpen nevaiu

3. V3pacrt 5. u 6. pa3pen AeBojUHIIe

4. V3pact 5. u 6. pazpen aedaru

Exuny caunmaBajy 4eTUpW TaKMUYapa y CBakoj MUCHMIUIMHH, a TpH HajOoJba
pesyarata y CBakoj IMCHMIUIMHH ce cabupajy M YWHE pe3yiaTaT eKuIe y TOj
mucruuinan. OBIe Tpeba HAOMEHYTH a Y €KW HHje YCJIOBJBEHO N1a MOpajy OUTH
TakMuuapu u3 obe reHepanuje (Tpehn W YEeTBPTH, OJHOCHO TETH W WISCTH paspen),
€KHIIa ce MPaBU 0J] HajOOJBHX M3 MpeaBUl)eHNX y3pacTa.

VYkynaH 30up HajOOJBMX pe3yiTaTa CBE TPH JUCLUIUIMHE INPEICTaBJba PE3yaTar
eKuIie y BuIe0ojy (CBM WIaHOBH NMOOEAHUYKE eKuIe y Buie0ojy he no6utu mo 3matHy
MeJlajby, IPYrolUIaCUCUpaHu 1o cpeOpHy, a Tpeheriacupanu 1mo OpoH3aHy MeAaby).
[IIkoa Koja y CBUM TaKMHYAPCKHUM TUCIHUILTNHAMA Oy/ie HajyclenrHija ocBojuhe mexap
3a IpBO, OMHOCHO JIPyro, 01HOCHO Tpehe mecTo.

2.6.CHEKHA PEKPEALINJA

PexpeaTnBHe AKTHBHOCTH HAa HAY4YHOj KOH()EPEHIUjU TPEICTABIbA]Yy CHUCTEM PEKPEaTHBHUX
AKTHUBHOCTH TaKMHUYapCKOT KapakTepa, Koje he OMTH opraHW30BaHE y CKJIONY Hay4YHe KoH(]epeHIje
,»AHTPOTIOJIOIIKH M TEO-aHTPOIIOJIOIIKH OTJIe] Ha (PU3MUKYy aKTUBHOCT® KOjy opraHusyje dakynrer
3a CHOpT M (QU3MYKO BacmuTame, YHHuBep3utera y [lpumtunn y KocoBckoj MurpoBumnm. OBakas
norahaj mMa 3a Wb YKJbYUHMBame ydecHHWKa KoH(pepeHnuje W umaHoBa CaBe3a y peKpeaTHBHE
AKTUBHOCTH TOKOM OJp)KaBama MoMeHyTe KoHpepeniuje. Kondepenuuja ce opranmsyje Kpajem
Mapta 2026. roguHe.
(Koo yuewha na mehyHapoOHum maxmuuersuma noceOHO Hagecmu: HA3UE MAKMUYEHA, MECHO
00pIHCasarba, MepMuH, OYeKusanu Opoj 3emama YYyecHukd, ouekusamu Opoj cnopmucma Ha
Makmuyersy, Opoj ChOpmucma Hocuoya npozpam, Opoj CAyducOeHux auya HOCuoya npozpamad,
OYEKUBAHU Pe3YIMam Ha MAKMUYersy)

PekpeatnBHE aKTHBHOCTH Ha HAYYHO] KOH(EPEHIN]H Cy CUCTEM PEKpEeaTHBHUX TaKMHUYEHA KOje
he OuTH OpraHM30BaHEe TOKOM Hay4yHe KOH(epeHIHje ,,AHTPONOJIOIIKA U TEO-aHTPOIOIOIIKA
noryie Ha (U3MYKY aKTHBHOCT™, a KOja ce OpraHmsyje KpajeM mapTa (YKyHHO Tpaje TpH JlaHa)
CBake roiuHe TpaguuuoHanHo. OBakaB jemaH porahaj uMa 3a IUb Ja YKJbYYH YYECHHKE
KoH(pepeHIyje, a koja je Mel)yHapoIHOT KapakTepa, y CIIOPTCKE aKTUBHOCTH PEKPEATHBHOT 1THJbA,
TOKOM Tpajara MoMeHyTe KoH(epeHuje, n y TpeHyTIuMa Kaja Ou y9eCHHLU OWiIn cI000HH 32
crpoBoheme OBaKBHX aKTUBHOCTH. CBe akTUBHOCTH Ouhe opraHu3oBaHe y3 capalimy ca
MOMeHYTHM (aKyITEeTOM M y3 moMoh HacTaBHOT Kajapa, ajd W YjIaHOBa HAIET caBe3a, KOjH CY
0o0y4YeHH 3a TUIAaHHpaHe aKTHUBHOCTU. PekpeaTWBHE aKTHBHOCTH, KOje ce CIpPOBOJE Ha CHETY,
oOyxaTtajy: 1) y4eme HOPAUjCKOT CKHjama ca 00yUYeHUK UHCTPYKTOPHMA, a TIOTOM U TAKMUYapPCKe
mradere ca HOPAMjCKUM CKHjameM; 2) ydeme alliCKOT CKHjamha W CKHjamke ca OO0yYeHHM
WHCTPYKTOPHUMA; 3) OpHjEHTHPHHT y 3UMCKHIM yCIIOBUMA Ha TUIAHUHH.



CABE3 3A PEKPEATUBHMU CIIOPT CPBUJE

Bbeorpan, leinrpancka 27/111, tel: 011/40-99- 571, 063/89-38-
387

sKupo pauyH: 325-9500700025981-46

IMUBb: 100121310, mail: savezzarekreativnisport@yahoo.com

 CABE3 3A PEHPEATHBHH CNOPT CPBHJE =

3. ITPOI'PAM CABE3A 3A 2027. TOAUHY

3.1.CABETOBAILE Y ®YHKIMJU PA3BOJA PEKPEAIIMJE

3.2.JJAH TTIEIMIAYEA

3.3.,,CTPUT CIIOPT*

3.4.0CHUC — OJJUMITUICKE CEOCKE UTPE CPEUJE

3.5. APUJbCKHW BUILIEBOJ

3.6. CHEJKHA PEKPEAIIAJA

3.7.0PTAHU30BAKE IIPBOT MEMOPHUJAJIA TEHEPAJIA 30PAHA
CTAHKOBHURA

3.1. CaBeToBame y GyHKIHUjHU pa3Boja pekpeanuje

CaBeroBama Koja oOyxBaTajy: 1) pekpeaTMBHH CHOPT Ha cely Kao (akrtop KynType; 2)
pekpeanujy u TypusaMm; 3) HayKy y QpyHKIHjU pekpearuje. OBe akTHBHOCTH Ouhe opraHU30BaHa y
Pa3IMYUTO BpeMe Ha PazINYUTHM JIOKAIHjaMa.

CenaMHaecTo Mo pely OKYIUbaHe aKTHBHUCTA aHT@XKOBAHHX HA CIIOPTCKUM MpOrpamMuMa y
CEOCKO] CpeIHUHHU, paau noOrjarma HOBUX MHGOpMAaIlHja pelIeBaHTHUX 3a JaJbH Pa3Boj CIIOpTa
Ha cey.
Y Tom mpaBiy npeny3ehe ce cnenehe akTUBHOCTH:

- 3paga mo3uBHOT ¢uajepa 3a CaBeToBame

- AHMMaIja MOTEeHINjaTHUX yuecHuka CaBeToBama

- O6e30ehuBame ycnoBa 3a CaBeToBame (CMEIITaj, TEXHUKA, TPOCTOP. ..)

- OGe30ehuBame ekcrepara U3 pasHUX CTPyKa 3a U3jiararma OJ1 3Havyaja 3a MOJIa3HUKE
CaBEeTOBAMA.

e Ha ®akynrety 3a crnopT W (PHU3MYKO BacmuTame, YHUBEp3uTeTa y [IpHIITHHU y
Kocosckoj MutpoBuin, onsujahe ce 0BO caBeToBame y IMJBY YHaINpehema 3Hama 1
3Hayaja peKpealrje Kpo3 aHaIM3y MPETXOJHMX HCKYyCTaBa M YJIOI€ HaykKe Yy
Nno0oJbIIaky PEeKpeaTUBHUX akTHUBHOCTU. Ilopen Tora, aHaaW30M TPEHYTHOT CTamba
pa3BHjaTH W IIaHUpATH yHarpeheme pekpeariyje Ha MOAPYyYjy AyTOHOMHE TIOKpajHe
Kocosa u Meroxuje.

e Ha nayuHoj KoH(pepeHUUjH ,,AHTPOIOJIOIIKA M TEO-aHTPOIOJOMIKH IOIJend Ha
¢u3MYKy aKTHBHOCT®, Koja je y opranm3amuju Dakynrera 3a cHopT W (PHU3HUKO
BacnuTame, YHuBepsutera y llpumrtnaun y KocoBckoj Mutposuim, onpaxkahe ce
CaBeTOBamE Kpo3 onabup Tema Koje he MMaTH TeMaTWKy peKpeauuje y CMHUCIY
pasBHjama 3HAMA W TIOMW3ala CBECTH O 3HAYajy peKpeardje y by pasBoja
3][paBJba.

PexpeaTuBHM criopT Ha ceqy Kao ¢akTop KyJType Tpeda 1a npencTaBiba J0roBop Kako 1a ce:

- Ceockoj MJIaeKu TPUOIIKU CYIITHHA MPUPOJEC CIIOPTa KOjy YMHM MPE CBEra CIeKTap
3PaBCTBEHUX, COLUjATHUX, EMOIMOHATHUX U APYTUX MOTpeda.

- Yonaxu nyro Tpajyha pasnuka y TpeTMaHy IpaBa Ha CIIOpPT, C 003MpPOM Ha COIUjaJTHU
CTaTyc U MeCTO OopaBKa.
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- llHTeH3uBHUje HeETyjy HW3BOpHE BpEIHOCTH cropra Opanehm Ta oOn JlaWuke
npodecuoHanuzandje ¥ cBe uemhux MOKyIlaja Aa ce OHa 3aceje W IO CEOCKHM
CIIOPTCKUM TepEHUMA.

- Jompe mo Oyuera nokajdHe camMOyIpaBe, KOjH Cy Ca3llaHM M OJ TEKOBHHE CEOCKHX
rpahana, kako OM ce HOBaIl yCMEpHO U 3a IMoTpede cropTa Ha cely.

- IIponahy myTeBu K0ju BOJE H 10 APYTHX TPEe30pa U3 KOjUX OM ce (puHaHCHpasa CIIOPTCKa
AKTHBHOCT Ha CETy.

- CrnoprckoM aktuBHOIMY cadyBa M yHampenu nocrojeha eTHuka MHHIHjAITHOCT CIIOpTa
CEOCKEe MIIAJICHKH.

- Hacnelene u odyBaHe BpEeJHOCTH KOMIIHJCKOT TIOBEpEHA, U3 CEOCKHX aBliMja M arapa
U3Bely ¥ Ha CIIOpTCKa UrpanuinTa mupom Cpouje.

- Kako 06u, ymecro 3amapajyhux u300pHHX KamIama ,,[IpaBO Ha ped’ JoOHia Crnoprcka
KaMIlamba y K0joj he TOMUHHUPATH BPEAHOCTH UrPE TEJIa U JyXa CEOCKE MIIAJICHKH.

- Jla ce HaNOKOH, ca OPraHU3AIOHNX MUTamka Npele 1 Ha KOHKpPETHA CIIOPTCKA MUTamka Ha
cenry, 0e3 KOjUX HeMa HajBaJbeHUX J00poOuTH crmopra (IiTa, IAe, Kaga M Kako
TpeHupatu?).

- IIponozumuje OCHC jomr Buire mpuMepe Mperno3HaT/bUBEM HOpMaMa CEOCKUX nomMahmHa
mpom Cpouje.

Pexpeauuja n Typuszam npexncrasibalie caBeTOBamke y LUJbY Ja CE YIAHOBMMA CIIOPTCKUX caBe3a ca
AytoHoMHe mokpajue ca KocoBa m MeToxuje opraHusyje pasMeHa HCKyCTaBa, Kao M HallaXKera
pemema 3a Moryhe yHampeheme pekpeaTHBHHUX aKTUBHOCHT, U TO y CKIaay ca TeHEepPaTHOM
CUTyalljoM y Kojoj ce Hama3um peruoH P. CpOuje. OBaj morahaj ce peammsyje y capalmu ca
DaxynTeToM 3a cropT U PU3NUKO BacnuTame, Y HuBepauteTa y [lpumrnau y KocoBckoj Murposwumin,
koju he 00e30equTH CBOj CTpy4aH Kajap y OBOM caBeToBamy. [lopea opraHH30BaHUX NpenaBarba
ouhe oprann3oBanu oOMIacy KyJITypHE OalTHHE.

Hayxka y ¢pynkuuju pekpeannje 6uhe onpkana Ha u3Haa-moMeHyToj KoHpepenuuju. C 603upoM na
ce Ha KOH(epeHIUjH OKyTJba BEIMKK OpOj HAyYHUX HCTpaXMBaya Koje ce 6aBe oOnacTiMa (GU3NIKOT
BacCIlUTama, CIOpPTa M peKpealje, oBakaB jemaH morahaj Omhe MIOJOHOCAaH y CMUCIY CaBETOBama
BE3aHMX 3a PEKPEaTHBHE aKTUBHOCTU. Y capajmbM ca MHCTUTYLHJOM KOja opraHusyje opaj morahaj,
YJIaHOBU caBe3a 3a pekpeaTwBHU cropT P. CpOuje mpucyctBoBahe cecujama y LuJby yHampehema
3Hama U3 00JIaCTH CIIOPTCKE peKpeanyje.

3.2. JAH IIEITAYEIHA

YoyTcTBO M Tpe3eHTalja Tellavyeha Kao MPUPOJHOT W HajjeTHOCTaBHHUjer OONMKa BeXOama
MIPUCTYIIAYHOT CBMMA, KOja C€ JJaKO MOTY CTaBHTH Y (PYHKIH]y MOOOJbIIaha pagHe CIIOCOOHOCTH
cTa0uIu3alrje 3ApaBCTBEHOT cTaTyca.

Cage3 3a pekpearnBHHU criopT penyonmke Cpouje he TpagummonanHo 2026. ToaHE OpPraHU30BaTH
Jan nemauema y Jarogunu, y Bpmaukoj 6amu, Ha Apanu, Ha [lanmuhy u y Bmacorunmy. On
2015. rogune ,,Jlan nemauema™ ce opraHusyje ABa myta roaudime. CHOPTCKO — peKpeaTHBHU
cycpeT JbyOuTesba neuadema he npatutu cienehe akTHBHOCTH:

[Ipujem yuecHmka Manndecraryje y3 4aj 1 HSKOHBEHIIMOHAIHE Pa3roBOpeE.

Tpacupame onrosapajyhux crasza 3a nemadycne.
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KoHcynranuje ca crienujaaiucToM CIIOPTCKe MEIUIIMHE U3 3aBojaa 3a cropT u Meauiuay CpOuje
ca MpPOBEPOM apTEPHjCKOr KPBHOT mpuTHcKa y CaBeTOBAIMINTY M MepemeM HuBoa miehepa y
KpBH. J[eMOHCTpalrja U TeCTUPamka pagHe CIIOCOOHOCTH NIECTOMUHYTHUM TECTOM Melauckha Mo
perenTypy mTammnaHoj y ¢uajepy koju he mobutm cBu ydecHunu. [locie omBexOaHOT TecTa,
CBaKM YYECHHK MOXKE Ja NPOLEHH CBOjy (M3WYKY KOHAWIHM]Y y OJHOCY Ha TOJ W TOJAWHE
CTapoOCTH y TabemH Koja ce TPaAaWIMOHATHO Haja3d OIITaMIIaHa Ha TO3WBHOM (iajepy u
MemavkoM ,nacomy. Ha OCHOBY THX MojaTraka MOXXE Jla HACTABU ca MPUMEHOM (PH3HYKOT
BexOama, koje he My omoryhutu na cadyBa Wid 1M0o0OJbIIa CBOje (PU3MUKE CIOCOOHOCTH Y
OJTHOCY Ha KaTeropHjy y K0joj ce Haa3u.

Iocre oBUX aKTHBHOCTH CNEIM TPAIUIMOHATHA Meliayka Typa y JBe Ipyre, Mo crazama koje he
OWTH Tpacupane.

Buhe opranusoBano u TakMuuewme y nemiademny Ha 500, 1000 u 1500M (poaurtesbu ca JEIoM Y
Hapy4jy, POIUTEbH Ca JCIOM KOja X0/1ajy U KaTeropuje pa3BpCcTaHe Mo JACKaIHOM CUCTEMY).

3.3. CTPEETCIIOPT

Cucrem CtpeerCnopr©-a noapasymMeBa TaKMUYEHA Y M3a0paHUM CIIOPTOBMMA O] HUBOA MECHE
3ajeHuIe 10 pernyOnuykor gpuHanHor TakMuuewa. [IpyxkeHa je MoryhHOCT cBUM JbyOuTEIBHMA
(u3nyKor BexOama /1a ce UCTIOJbE y PA3IMIUTUM CIIOPTCKUM AMCHIUIUITMHAMA y CBOjOj HAjOIMIKO)]
OKOJIMHH Y KO0joj *uBe. BexxOame ce ourpasa Ha yiuiama rpajioBa, Hacelba, Cela.

Uncranupame jexuHctBenor cucrema CrpeerCnopr©-a, mojapasymMeBa CHCTEM TaKMUYEHA Y
n3abpaHuM CIIOPTOBMMA OFf HUBOA MECHE 3ajeTHUIlE JO PermyOJudKor (PHHAITHOT TaKMHYEHaA.
OCHOBHY TakKMHYapCKy jeIWHHILy TPEACTaBIbajy COLMjaliHe Ipyne, Koje U3BUpY U3 mocrojehinx
MHCTHTYLMja (MPEAIIKOJICKO, IIKOJe, MHTEPHATH, CTYJICHTCKH JIOMOBH, TOJIUIIMja, 37PABCTBEHH
IIeHTpH...) ca ad-hoc mpHjaBHEHNM ekHWIamMa Kojeé Kao TaKBe CTapTyjy y TaKMHUCHY CBE 0
KoHa4HOT IuiacMaHa. OBaj cucteM (DYHKIMOHHMIIEC MO jJEAMHCTBEHO] TEXHOJIOTHUJU M TOCEIYje
NPENO3HATIBUB moman oOecuer - TpaQUUKH W MEAWjCKM HIEHTUTET, MITO ra YWHH IOCEOHO
NPETO3HAT/FUBUM U aTPAKTHBHHUM Y CpeJHaMa Y KOjUMa Ce OfIprKaBa.

TakMmuuema ce oJlpKaBajy 10 jeJMHCTBEHO] TEXHOJOTHjH CHCTEMa Koja o0yXBaTa: jeJIMHCTBEHE
MPOMO3UIIMje 32 CBe HHMBOE TaKMHUUYEHa OJl MECHE 3ajefJHALE 0 pPEemyOIMYKOr MNpPBEHCTBA,
JEIUHCTBEHU TOTAN TU3ajH Mporpama, Koju o0yxBaTa neduHrcame rpaduuKkur cuM0OoIIa, clioraHa,
KOMYHHUKAIIMOHOT TUTakara, Jmdiuera 3a CcBaky IIWBHY TOmyJlanujy, d¢uajepa, IUTIIIOME,
3axBaJTHHLIE, MeaJbe, Tiexapa

VY HOBHM cpeluHaMa Koje ce IPUKIbYWIyjy CUCTeMy, cHUMuhe ce 00jeKTHUBHU YCIOBHU JIOKJIAHUX
CpenrHAa Ha TEPEeHY KOje XKele N1a ce MPUKIbyde, Kako OM ce yKIbYUHIIC y peaau3alnjy mporpama y
MorJieAy: KaapoBa, MpocTopa U objekaTa, Kao M CIPEMHOCTH OpraHa JIOKaJlHe caMOyIpaBe Jia ce
3HAYajHUje yKJbYUe Y peanu3anyjy nporpama.

[IpBe cropTcke aKTHBHOCTH YKJbYYEHE Yy CHCTEMY CTpeeT cmopra cy: mamu ¢yznban, Oacker,
o100jKa, Tpuame, OMIUKIN3aM U BOXHa posiepuma. [Ipu ogabupy criopToBa BOJMIN CMO padyHa
0 TOmyJIapHOCTH M MoryhHocTu u3nacka mro Beher Opoja Jbynn Ha TakMudeme. OMacoBIbEHE
KOje OYeKyjeMO pealM3alyjoM MpOojeKTa, MMa BHIIE IIMJbEBAa KOjU CE OJHOCE Ha OYyBame U
moOoJpIake  3IpaBjba CTaHOBHUINTBA Pemybmuke CpOuje ©W  odyBame ©W  IOIU3AMNE
(YHKITMOHAIHUX CITIOCOOHOCTH CBUX Y3PacHUX KaTeropHja.
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3.4. OJIMMIINJCKE CEOCKE UI'PE

OCHC cy Takmuuema y n3adpaHuM JAUCIUIUIMHAMA KOj€ C€ OBE TOIMHE OJIp)KaBajy 1mo 52. myT Ha
3aBpiiHoj Pery0nuukoj manudectanuju. [ub je mobosbliame KyJATYPHO CIIOPTCKOT aMOujeHTa
ceockux rpahana kpo3 cucteM OCHUC, kao jeHe o1 Mepa 3a cMambemhe U Jajbe Tpajyhe Murpamnuje
CeJIo - Tpas.

Cucrem OCHUC oxBuja ce y ABa HHBOA:* Hajlipe Y OKBHPY OIIITHHA, a 3aTUM Kao OTBOPEH
cucteM Ha HHMBOY PemyOnuke. CamMo TakMHYCHe je CKHIMHO (Y CBHM JAUCIMIUIMHAMA) U
nojequHadHo y Hapomnom Bume6ojy, CrpespamtBy, Kpocy. Takmmdapu HacTymajy 3a CBOjY
MecHy 3ajenHuny. Jeman takMuuap MOKe Ja HacTylu 3a MecHy 3ajelHUIy Y ABE AMCIUILUIMHE,
aKo Ce CaTHHIIC THX JUCIMIUIMHA He mokianajy. CBaka MecHa 3ajennuna min OTIITHHA MOXE Ja
npujaBu Behu Opoj exnmna y jeHoj ITUCIUIUIMHE. bomyje ce 0osbe TutacupaHa exkuma. Y YKYITHOM
00/10Bamy MPEAHOCT y ClIydajy MCTOT Opoja OomoBa MMa MecHa 3ajelHUIIA KOja HHjE€ W3BOJHIIA
BUILIE €KHIA Yy JeJHO] MAMCHMIUIMHUWIM HACTylajia ca jeJHHMM TaKMH4YapoM Yy [IBE
TUCIUTIINHE,0THOCHO Ma Behu 0poj OoJbe MIacupaHuX eKura.

[ToGenanuke exure mobujajy oaroBapajyha cmopTcka 3HaMema (Tiexape), a IMojeauHITN MeIabe.
Haj6ospoj ommtuar U MeCHO] 3ajeIHUI cienyjy mexapu. TakMuueme ce oJBuja y cienehum
JUCITUTUTHHAMA

Haponuu Bume6oj (M-x)  Pykomer (7+3M-x)

[ax (4m-x) Hansnaueme kononua (6m)
CrpespamTBo (5M-K) Onbojka (6+4M-x)

Manu pyndan (5+5 M-x) Cronu Tenuc (3M-x)
Kpoc (5m-x) Bbacker (3+3M-x)

[Mukamo (3M-3x) PBame

3.5. APUJbCKHU BULIEBOJ

ApuwbcKku BULIEOOj MPECTaB/ba PEKpeaTUBHE aKTUBHOCTH Jienie Mialer mkosickor (ox tpeher
JI0 IIECTOT pa3pena) y3pacra Kpo3 TaKMHUUYapCKe aKTHBHOCTH MpeABHeHE MJIAHOM M MPOrpamMoM
3a Taj IIKOJICKU ypacT.

Apwbckn BUIIE00j 00yxBara aKTUBHOCTUA 3a Jielly Miahjer ImKOJICKOT y3pacTa, OJHOCHO,
AKTUBHOCHT KOje Cy IIKOJCKMM TNporpamMoM mnpeaBuljeHe 3a oBaj y3pacT. Takmmuema ce
opranuzyjy y cienehiM qucuurinHama:

JlucruImHae:
1. Ckok y majb u3 MecTa (OJICKOK M JOCKOK M3 JIBa NOKYIaja, M3BOJH C€ CYHOXKHO, a
Oenexxu ce HajOoJbU pe3yaTar. Jly)kMHa CKOKa MEpH Ce OJICTOjareM OJ1 CTapTHE JINHU]C
JI0 HajONMKe TaduKe OTHCKA CTOIaia, OTHOCHO JIPYTOT Jelia Tela).
2. Tpuame Ha 30 MeTapa U3 BUCOKOKT cTapTta (crasa je myxuHe 30 MeTrapa U IIHPUHE
1 MeTap ca IpoCTOpPOM 3a HCTpuUaBame. Bpeme ce m3pakaBa y CEKyHIama M HHXOBHUM
JIECETUM JICTIOBHMA).
3. baname memumuake o 2 Kr (TakMu4ap Oarja MEAWIUHKY Jpkehw je m3Hal riaBe.
On nBa nokytraja 6enexxu ce 00JpH PEYNITAT U N3paXkaBa Ce€ y METpUMa U IEHTUMETPHUMA.
Mepu ce pactojame of JrHHUje Oalama 10 OTUCKA OJNMKET efla MEAULIMHKE).

bonoBame: CBaku TakmMuuap ce Ooayje Ha crieaehu HauyMH: NPBOIUIACHPAHH
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TaKMH4Yap y CBaKkoj IWUCIUIUIMHU OCBOjuhe OHOMMKO 00J0Ba KOJHKO YKYHMHO HMa
TaKMU4apa y Toj TUUMIUIMHH. [pyromracupanu he ocBOjuTH 00J Mame M TaKO PEIOM.
[Nocnenme macupanu he ocBojutH jenan 6ox.

CBHU yUYECHHUIIM C€ TaKMHUYE W ITI0jeIMHAYHO] KOHKYPCHIMjH, a MpeABUhEeHE Cy U
Me/iajbe 3a OCBOjE€Ha TPH MPBa MECTa y CBHM JUCHUIUIMHAMA M CBHM KaTeropujama, Kao
U 3a HajOOJbE MOjEANHIIE Y CBE TPH JUCLUILTHHE (BUIIEO0]jy) Y CBUM KaTeropujama.

Y3pacT u kareropuje:

1. V3pact 3. u 4. pa3pex JAeBojunie

2. ¥3pacrt 3. u 4. pazpen nevaiu

3. V3pacrt 5. u 6. pa3pen AeBojUHIIe

4. V3pact 5. u 6. pazpen aedaru

Exuny caunmaBajy 4eTUpW TaKMUYapa y CBakoj MUCHMIUIMHH, a TpH HajOoJba
pesyarata y CBakoj IMCHMIUIMHH ce cabupajy M YWHE pe3yiaTaT eKuIe y TOj
mucruuinan. OBIe Tpeba HAOMEHYTH a Y €KW HHje YCJIOBJBEHO N1a MOpajy OUTH
TakMuuapu u3 obe reHepanuje (Tpehn W YEeTBPTH, OJHOCHO TETH W WISCTH paspen),
€KHIIa ce MPaBU 0J] HajOOJBHX M3 MpeaBUl)eHNX y3pacTa.

VYkynaH 30up HajOOJBMX pe3yiTaTa CBE TPH JUCLUIUIMHE INPEICTaBJba PE3yaTar
eKuIie y BuIe0ojy (CBM WIaHOBH NMOOEAHUYKE eKuIe y Buie0ojy he no6utu mo 3matHy
MeJlajby, IPYrolUIaCUCUpaHu 1o cpeOpHy, a Tpeheriacupanu 1mo OpoH3aHy MeAaby).
[IIkoa Koja y CBUM TaKMHYAPCKHUM TUCIHUILTNHAMA Oy/ie HajyclenrHija ocBojuhe mexap
3a IpBO, OMHOCHO JIPyro, 01HOCHO Tpehe mecTo.

3.6. CHEXKXHA PEKPEALINJA

PexpeaTnBHe AKTHBHOCTH HAa HAY4YHOj KOH()EPEHIUjU TPEICTABIbA]Yy CHUCTEM PEKPEaTHBHUX
AKTHUBHOCTH TaKMHUYapCKOT KapakTepa, Koje he OMTH opraHW30BaHE y CKJIONY Hay4YHe KoH(]epeHIje
,»AHTPOTIOJIOIIKH M TEO-aHTPOIIOJIOIIKH OTJIe] Ha (PU3MUKYy aKTUBHOCT® KOjy opraHusyje dakynrer
3a CHOpT M (QU3MYKO BacmuTame, YHHuBep3utera y [lpumtunn y KocoBckoj MurpoBumnm. OBakas
norahaj mMa 3a Wb YKJbYUHMBame ydecHHWKa KoH(pepeHnuje W umaHoBa CaBe3a y peKpeaTHBHE
AKTUBHOCTH TOKOM OJp)KaBama MoMeHyTe KoHpepeniuje. Kondepenuuja ce opranmsyje Kpajem
Mapta 2026. roguHe.
(Koo yuewha na mehyHapoOHum maxmuuersuma noceOHO Hagecmu: HA3UE MAKMUYEHA, MECHO
00pIHCasarba, MepMuH, OYeKusanu Opoj 3emama YYyecHukd, ouekusamu Opoj cnopmucma Ha
Makmuyersy, Opoj ChOpmucma Hocuoya npozpam, Opoj CAyducOeHux auya HOCuoya npozpamad,
OYEKUBAHU Pe3YIMam Ha MAKMUYersy)

PekpeatnBHE aKTHBHOCTH Ha HAYYHO] KOH(EPEHIN]H Cy CUCTEM PEKpEeaTHBHUX TaKMHUYEHA KOje
he OuTH OpraHM30BaHEe TOKOM Hay4yHe KOH(epeHIHje ,,AHTPONOJIOIIKA U TEO-aHTPOIOIOIIKA
noryie Ha (U3MYKY aKTHBHOCT™, a KOja ce OpraHmsyje KpajeM mapTa (YKyHHO Tpaje TpH JlaHa)
CBake roiuHe TpaguuuoHanHo. OBakaB jemaH porahaj uMa 3a IUb Ja YKJbYYH YYECHHKE
KoH(pepeHIyje, a koja je Mel)yHapoIHOT KapakTepa, y CIIOPTCKE aKTUBHOCTH PEKPEATHBHOT 1THJbA,
TOKOM Tpajara MoMeHyTe KoH(epeHuje, n y TpeHyTIuMa Kaja Ou y9eCHHLU OWiIn cI000HH 32
crpoBoheme OBaKBHX aKTUBHOCTH. CBe akTUBHOCTH Ouhe opraHu3oBaHe y3 capalimy ca
MOMeHYTHM (aKyITEeTOM M y3 moMoh HacTaBHOT Kajapa, ajd W YjIaHOBa HAIET caBe3a, KOjH CY
0o0y4YeHH 3a TUIAaHHpaHe aKTHUBHOCTU. PekpeaTWBHE aKTHBHOCTH, KOje ce CIpPOBOJE Ha CHETY,
oOyxaTtajy: 1) y4eme HOPAUjCKOT CKHjama ca 00yUYeHUK UHCTPYKTOPHMA, a TIOTOM U TAKMUYapPCKe
mradere ca HOPAMjCKUM CKHjameM; 2) ydeme alliCKOT CKHjamha W CKHjamke ca OO0yYeHHM
WHCTPYKTOPHUMA; 3) OpHjEHTHPHHT y 3UMCKHIM yCIIOBUMA Ha TUIAHUHH.
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3.7.0PTAHU30BAIGE 1. MEMOPHUJAJIA TEHEPAJIA 30PAHA
CTAHKOBHUhA

Case3 3a pekpeatrBHU cnioptT CpOuje opranusyje Memopujai y 3Hak cehama Ha reHepaia 3opaHa
CrankoBuha, 4oBeka KOjH j€ CBOjUM palloM, 3HameM H IocBeheHomhy ocTaBHO AyOOK Tpar y
IpymTBy. Kao BpXyHCKH CTpydmak, TeHepald U Jyroroauiimy npeaceqauk Casesa 3a peKpeaTuBHU
cnopt Cpbuje, 3opan CrankoBuh je CHa)KHO MOAPKABAO Pa3BOj PEKPEaTHBHOT CIOPTa M 3IpaBUX
CTHJIOBA JKUBOTA.

TokoM cBor aHraxkoBama y CaBe3y, 3ayarao ce 3a IMHPEHE CIOPTCKUX aKTHBHOCTH Mel)y CBHM
reHepanujama, Bepyjyhu ma cmoprt Tpeba ma Oyme MOCTyINaH CBMMa M Jia MPEACTaB/ba BaXKaH JEO
3ApaBOr U KBAJIMTECTHOT KMBOTA.

OBMM MEMOpPH]jaJIOM KEJMMO JIa CauyBaMo yCIIOMEHY Ha HerOB JIOTPHHOC CIIOPTY U JPYIITBY, KA0 H
Jla HACTaBUMO J1a HETYjeMO BPEJHOCTH KOj€ je 3aCTyIao — 3ajeJHHUIITBO, ocBeheHoCT 1 Jby0aB npema
CTIOPTY.
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4. ITPOI'PAM CABE3A 3A 2028. TOAUHY

4.1.CABETOBAILE Y ®YHKIMJU PA3BOJA PEKPEAIIMJE

4.2.JJAH TIEIIAYEHA

4.3.,,CTPUT CIIOPT*

4.4.0CHUC — OJJUMITUICKE CEOCKE UTPE CPEUJE

4.5. APUJbCKHW BUILIEBOJ

4.6.CHEJKHA PEKPEAIIAJA

4.7.0PTAHU30BAKE 1. MEMOPUJAJIA TEHEPAJIA 30PAHA CTAHKOBARA
4.8. VUEITRE HA HAIIMOHAJTHAUM U MEBYHAPOJIHAM MMPOJEKTUMA

4.1. CABETOBAIBE Y ®YHKIINJN PA3BOJA PEKPEAIINJE

CaBeroBama Koja oOyxBaTajy: 1) pekpeaTMBHH CHOPT Ha cely Kao (akrtop KynType; 2)
pekpeanujy u TypusaMm; 3) HayKy y QpyHKIHjU pekpearuje. OBe akTHBHOCTH Ouhe opraHU30BaHa y
Pa3IMYUTO BpeMe Ha PazINYUTHM JIOKAIHjaMa.

CenaMHaecTo Mo pely OKYIUbaHe aKTHBHUCTA aHT@XKOBAHHX HA CIIOPTCKUM MpOrpamMuMa y
CEOCKO] CpeIHUHHU, paau noOrjarma HOBUX MHGOpMAaIlHja pelIeBaHTHUX 3a JaJbH Pa3Boj CIIOpTa
Ha cey.
Y Tom mpaBiy npeny3ehe ce cnenehe akTUBHOCTH:

- 3paga mo3uBHOT ¢uajepa 3a CaBeToBame

- AHMMaIja MOTEeHINjaTHUX yuecHuka CaBeToBama

- O6e30ehuBame ycnoBa 3a CaBeToBame (CMEIITaj, TEXHUKA, TPOCTOP. ..)

- OGe30ehuBame ekcrepara U3 pasHUX CTPyKa 3a U3jiararma OJ1 3Havyaja 3a MOJIa3HUKE
CaBEeTOBAMA.

e Ha ®akynrety 3a crnopT W (PHU3MYKO BacmuTame, YHUBEp3uTeTa y [IpHIITHHU y
Kocosckoj MutpoBuin, onsujahe ce 0BO caBeToBame y IMJBY YHaINpehema 3Hama 1
3Hayaja peKpealrje Kpo3 aHaIM3y MPETXOJHMX HCKYyCTaBa M YJIOI€ HaykKe Yy
Nno0oJbIIaky PEeKpeaTUBHUX akTHUBHOCTU. Ilopen Tora, aHaaW30M TPEHYTHOT CTamba
pa3BHjaTH W IIaHUpATH yHarpeheme pekpeariyje Ha MOAPYyYjy AyTOHOMHE TIOKpajHe
Kocosa u Meroxuje.

e Ha nayuHoj KoH(pepeHUUjH ,,AHTPOIOJIOIIKA M TEO-aHTPOIOJOMIKH IOIJend Ha
¢u3MYKy aKTHBHOCT®, Koja je y opranm3amuju Dakynrera 3a cHopT W (PHU3HUKO
BacnuTame, YHuBepsutera y llpumrtnaun y KocoBckoj Mutposuim, onpaxkahe ce
CaBeTOBamE Kpo3 onabup Tema Koje he MMaTH TeMaTWKy peKpeauuje y CMHUCIY
pasBHjama 3HAMA W TIOMW3ala CBECTH O 3HAYajy peKpeardje y by pasBoja
3][paBJba.

PexpeaTuBHM criopT Ha ceqy Kao ¢akTop KyJType Tpeda 1a npencTaBiba J0roBop Kako 1a ce:

- Ceockoj MJIaeKu TPUOIIKU CYIITHHA MPUPOJEC CIIOPTa KOjy YMHM MPE CBEra CIeKTap
3PaBCTBEHUX, COLUjATHUX, EMOIMOHATHUX U APYTUX MOTpeda.

- Yonaxu nyro Tpajyha pasnuka y TpeTMaHy IpaBa Ha CIIOpPT, C 003MpPOM Ha COIUjaJTHU
CTaTyc U MeCTO OopaBKa.



CABE3 3A PEKPEATUBHMU CIIOPT CPBUJE

Bbeorpan, leinrpancka 27/111, tel: 011/40-99- 571, 063/89-38-
387

sKupo pauyH: 325-9500700025981-46

IMUBb: 100121310, mail: savezzarekreativnisport@yahoo.com

 CABE3 3A PEHPEATHBHH CNOPT CPBHJE =

- llHTeH3uBHUje HeETyjy HW3BOpHE BpEIHOCTH cropra Opanehm Ta oOn JlaWuke
npodecuoHanuzandje ¥ cBe uemhux MOKyIlaja Aa ce OHa 3aceje W IO CEOCKHM
CIIOPTCKUM TepEHUMA.

- Jompe mo Oyuera nokajdHe camMOyIpaBe, KOjH Cy Ca3llaHM M OJ TEKOBHHE CEOCKHX
rpahana, kako OM ce HOBaIl yCMEpHO U 3a IMoTpede cropTa Ha cely.

- IIponahy myTeBu K0ju BOJE H 10 APYTHX TPEe30pa U3 KOjUX OM ce (puHaHCHpasa CIIOPTCKa
AKTHBHOCT Ha CETy.

- CrnoprckoM aktuBHOIMY cadyBa M yHampenu nocrojeha eTHuka MHHIHjAITHOCT CIIOpTa
CEOCKEe MIIAJICHKH.

- Hacnelene u odyBaHe BpEeJHOCTH KOMIIHJCKOT TIOBEpEHA, U3 CEOCKHX aBliMja M arapa
U3Bely ¥ Ha CIIOpTCKa UrpanuinTa mupom Cpouje.

- Kako 06u, ymecro 3amapajyhux u300pHHX KamIama ,,[IpaBO Ha ped’ JoOHia Crnoprcka
KaMIlamba y K0joj he TOMUHHUPATH BPEAHOCTH UrPE TEJIa U JyXa CEOCKE MIIAJICHKH.

- Jla ce HaNOKOH, ca OPraHU3AIOHNX MUTamka Npele 1 Ha KOHKpPETHA CIIOPTCKA MUTamka Ha
cenry, 0e3 KOjUX HeMa HajBaJbeHUX J00poOuTH crmopra (IiTa, IAe, Kaga M Kako
TpeHupatu?).

- IIponozumuje OCHC jomr Buire mpuMepe Mperno3HaT/bUBEM HOpMaMa CEOCKUX nomMahmHa
mpom Cpouje.

Pexpeauuja n Typuszam npexncrasibalie caBeTOBamke y LUJbY Ja CE YIAHOBMMA CIIOPTCKUX caBe3a ca
AytoHoMHe mokpajue ca KocoBa m MeToxuje opraHusyje pasMeHa HCKyCTaBa, Kao M HallaXKera
pemema 3a Moryhe yHampeheme pekpeaTHBHHUX aKTUBHOCHT, U TO y CKIaay ca TeHEepPaTHOM
CUTyalljoM y Kojoj ce Hama3um peruoH P. CpOuje. OBaj morahaj ce peammsyje y capalmu ca
DaxynTeToM 3a cropT U PU3NUKO BacnuTame, Y HuBepauteTa y [lpumrnau y KocoBckoj Murposwumin,
koju he 00e30equTH CBOj CTpy4aH Kajap y OBOM caBeToBamy. [lopea opraHH30BaHUX NpenaBarba
ouhe oprann3oBanu oOMIacy KyJITypHE OalTHHE.

Hayxka y ¢pynkuuju pekpeannje 6uhe onpkana Ha u3Haa-moMeHyToj KoHpepenuuju. C 603upoM na
ce Ha KOH(epeHIUjH OKyTJba BEIMKK OpOj HAyYHUX HCTpaXMBaya Koje ce 6aBe oOnacTiMa (GU3NIKOT
BacCIlUTama, CIOpPTa M peKpealje, oBakaB jemaH morahaj Omhe MIOJOHOCAaH y CMUCIY CaBETOBama
BE3aHMX 3a PEKPEaTHBHE aKTUBHOCTU. Y capajmbM ca MHCTUTYLHJOM KOja opraHusyje opaj morahaj,
YJIaHOBU caBe3a 3a pekpeaTwBHU cropT P. CpOuje mpucyctBoBahe cecujama y LuJby yHampehema
3Hama U3 00JIaCTH CIIOPTCKE peKpeanyje.

4.2. JAH IIEINAYEIHA

YoyTcTBO M Tpe3eHTalja Tellavyeha Kao MPUPOJHOT W HajjeTHOCTaBHHUjer OONMKa BeXOama
MIPUCTYIIAYHOT CBMMA, KOja C€ JJaKO MOTY CTaBHTH Y (PYHKIH]y MOOOJbIIaha pagHe CIIOCOOHOCTH
cTa0uIu3alrje 3ApaBCTBEHOT cTaTyca.

Cage3 3a pekpearnBHHU criopT penyonmke Cpouje he TpagummonanHo 2026. ToaHE OpPraHU30BaTH
Jan nemauema y Jarogunu, y Bpmaukoj 6amu, Ha Apanu, Ha [lanmuhy u y Bmacorunmy. On
2015. rogune ,,Jlan nemauema™ ce opraHusyje ABa myta roaudime. CHOPTCKO — peKpeaTHBHU
cycpeT JbyOuTesba neuadema he npatutu cienehe akTHBHOCTH:

[Ipujem yuecHmka Manndecraryje y3 4aj 1 HSKOHBEHIIMOHAIHE Pa3roBOpeE.

Tpacupame onrosapajyhux crasza 3a nemadycne.
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KoHcynranuje ca crienujaaiucToM CIIOPTCKe MEIUIIMHE U3 3aBojaa 3a cropT u Meauiuay CpOuje
ca MpPOBEPOM apTEPHjCKOr KPBHOT mpuTHcKa y CaBeTOBAIMINTY M MepemeM HuBoa miehepa y
KpBH. J[eMOHCTpalrja U TeCTUPamka pagHe CIIOCOOHOCTH NIECTOMUHYTHUM TECTOM Melauckha Mo
perenTypy mTammnaHoj y ¢uajepy koju he mobutm cBu ydecHunu. [locie omBexOaHOT TecTa,
CBaKM YYECHHK MOXKE Ja NPOLEHH CBOjy (M3WYKY KOHAWIHM]Y y OJHOCY Ha TOJ W TOJAWHE
CTapoOCTH y TabemH Koja ce TPaAaWIMOHATHO Haja3d OIITaMIIaHa Ha TO3WBHOM (iajepy u
MemavkoM ,nacomy. Ha OCHOBY THX MojaTraka MOXXE Jla HACTABU ca MPUMEHOM (PH3HYKOT
BexOama, koje he My omoryhutu na cadyBa Wid 1M0o0OJbIIa CBOje (PU3MUKE CIOCOOHOCTH Y
OJTHOCY Ha KaTeropHjy y K0joj ce Haa3u.

Iocre oBUX aKTHBHOCTH CNEIM TPAIUIMOHATHA Meliayka Typa y JBe Ipyre, Mo crazama koje he
OWTH Tpacupane.

Buhe opranusoBano u TakMuuewme y nemiademny Ha 500, 1000 u 1500M (poaurtesbu ca JEIoM Y
Hapy4jy, POIUTEbH Ca JCIOM KOja X0/1ajy U KaTeropuje pa3BpCcTaHe Mo JACKaIHOM CUCTEMY).

4.3. CTPEETCIIOPT

Cucrem CtpeerCnopr©-a noapasymMeBa TaKMUYEHA Y M3a0paHUM CIIOPTOBMMA O] HUBOA MECHE
3ajeHuIe 10 pernyOnuykor gpuHanHor TakMuuewa. [IpyxkeHa je MoryhHOCT cBUM JbyOuTEIBHMA
(u3nyKor BexOama /1a ce UCTIOJbE y PA3IMIUTUM CIIOPTCKUM AMCHIUIUITMHAMA y CBOjOj HAjOIMIKO)]
OKOJIMHH Y KO0joj *uBe. BexxOame ce ourpasa Ha yiuiama rpajioBa, Hacelba, Cela.

Uncranupame jexuHctBenor cucrema CrpeerCnopr©-a, mojapasymMeBa CHCTEM TaKMUYEHA Y
n3abpaHuM CIIOPTOBMMA OFf HUBOA MECHE 3ajeTHUIlE JO PermyOJudKor (PHHAITHOT TaKMHYEHaA.
OCHOBHY TakKMHYapCKy jeIWHHILy TPEACTaBIbajy COLMjaliHe Ipyne, Koje U3BUpY U3 mocrojehinx
MHCTHTYLMja (MPEAIIKOJICKO, IIKOJe, MHTEPHATH, CTYJICHTCKH JIOMOBH, TOJIUIIMja, 37PABCTBEHH
IIeHTpH...) ca ad-hoc mpHjaBHEHNM ekHWIamMa Kojeé Kao TaKBe CTapTyjy y TaKMHUCHY CBE 0
KoHa4HOT IuiacMaHa. OBaj cucteM (DYHKIMOHHMIIEC MO jJEAMHCTBEHO] TEXHOJIOTHUJU M TOCEIYje
NPENO3HATIBUB moman oOecuer - TpaQUUKH W MEAWjCKM HIEHTUTET, MITO ra YWHH IOCEOHO
NPETO3HAT/FUBUM U aTPAKTHBHHUM Y CpeJHaMa Y KOjUMa Ce OfIprKaBa.

TakMmuuema ce oJlpKaBajy 10 jeJMHCTBEHO] TEXHOJOTHjH CHCTEMa Koja o0yXBaTa: jeJIMHCTBEHE
MPOMO3UIIMje 32 CBe HHMBOE TaKMHUUYEHa OJl MECHE 3ajefJHALE 0 pPEemyOIMYKOr MNpPBEHCTBA,
JEIUHCTBEHU TOTAN TU3ajH Mporpama, Koju o0yxBaTa neduHrcame rpaduuKkur cuM0OoIIa, clioraHa,
KOMYHHUKAIIMOHOT TUTakara, Jmdiuera 3a CcBaky IIWBHY TOmyJlanujy, d¢uajepa, IUTIIIOME,
3axBaJTHHLIE, MeaJbe, Tiexapa

VY HOBHM cpeluHaMa Koje ce IPUKIbYWIyjy CUCTeMy, cHUMuhe ce 00jeKTHUBHU YCIOBHU JIOKJIAHUX
CpenrHAa Ha TEPEeHY KOje XKele N1a ce MPUKIbyde, Kako OM ce yKIbYUHIIC y peaau3alnjy mporpama y
MorJieAy: KaapoBa, MpocTopa U objekaTa, Kao M CIPEMHOCTH OpraHa JIOKaJlHe caMOyIpaBe Jia ce
3HAYajHUje yKJbYUe Y peanu3anyjy nporpama.

[IpBe cropTcke aKTHBHOCTH YKJbYYEHE Yy CHCTEMY CTpeeT cmopra cy: mamu ¢yznban, Oacker,
o100jKa, Tpuame, OMIUKIN3aM U BOXHa posiepuma. [Ipu ogabupy criopToBa BOJMIN CMO padyHa
0 TOmyJIapHOCTH M MoryhHocTu u3nacka mro Beher Opoja Jbynn Ha TakMudeme. OMacoBIbEHE
KOje OYeKyjeMO pealM3alyjoM MpOojeKTa, MMa BHIIE IIMJbEBAa KOjU CE OJHOCE Ha OYyBame U
moOoJpIake  3IpaBjba CTaHOBHUINTBA Pemybmuke CpOuje ©W  odyBame ©W  IOIU3AMNE
(YHKITMOHAIHUX CITIOCOOHOCTH CBUX Y3PacHUX KaTeropHja.
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4.4. OJIMMIINJCKE CEOCKE UI'PE

OCHC cy Takmuuema y n3adpaHuM JAUCIUIUIMHAMA KOj€ C€ OBE TOIMHE OJIp)KaBajy 1mo 52. myT Ha
3aBpiiHoj Pery0nuukoj manudectanuju. [ub je mobosbliame KyJATYPHO CIIOPTCKOT aMOujeHTa
ceockux rpahana kpo3 cucteM OCHUC, kao jeHe o1 Mepa 3a cMambemhe U Jajbe Tpajyhe Murpamnuje
CeJIo - Tpas.

Cucrem OCHUC oxBuja ce y ABa HHBOA:* Hajlipe Y OKBHPY OIIITHHA, a 3aTUM Kao OTBOPEH
cucteM Ha HHMBOY PemyOnuke. CamMo TakMHYCHe je CKHIMHO (Y CBHM JAUCIMIUIMHAMA) U
nojequHadHo y Hapomnom Bume6ojy, CrpespamtBy, Kpocy. Takmmdapu HacTymajy 3a CBOjY
MecHy 3ajenHuny. Jeman takMuuap MOKe Ja HacTylu 3a MecHy 3ajelHUIy Y ABE AMCIUILUIMHE,
aKo Ce CaTHHIIC THX JUCIMIUIMHA He mokianajy. CBaka MecHa 3ajennuna min OTIITHHA MOXE Ja
npujaBu Behu Opoj exnmna y jeHoj ITUCIUIUIMHE. bomyje ce 0osbe TutacupaHa exkuma. Y YKYITHOM
00/10Bamy MPEAHOCT y ClIydajy MCTOT Opoja OomoBa MMa MecHa 3ajelHUIIA KOja HHjE€ W3BOJHIIA
BUILIE €KHIA Yy JeJHO] MAMCHMIUIMHUWIM HACTylajia ca jeJHHMM TaKMH4YapoM Yy [IBE
TUCIUTIINHE,0THOCHO Ma Behu 0poj OoJbe MIacupaHuX eKura.

[ToGenanuke exure mobujajy oaroBapajyha cmopTcka 3HaMema (Tiexape), a IMojeauHITN MeIabe.
Haj6ospoj ommtuar U MeCHO] 3ajeIHUI cienyjy mexapu. TakMuueme ce oJBuja y cienehum
JUCITUTUTHHAMA

Haponuu Bume6oj (M-x)  Pykomer (7+3M-x)

[ax (4m-x) Hansnaueme kononua (6m)
CrpespamTBo (5M-K) Onbojka (6+4M-x)

Manu pyndan (5+5 M-x) Cronu Tenuc (3M-x)
Kpoc (5m-x) Bbacker (3+3M-x)

[Mukamo (3M-3x) PBame

4.5. APUJbCKHU BULIEBOJ

ApuwbcKku BULIEOOj MPECTaB/ba PEKpeaTUBHE aKTUBHOCTH Jienie Mialer mkosickor (ox tpeher
JI0 IIECTOT pa3pena) y3pacra Kpo3 TaKMHUUYapCKe aKTHBHOCTH MpeABHeHE MJIAHOM M MPOrpamMoM
3a Taj IIKOJICKU ypacT.

Apwbckn BUIIE00j 00yxBara aKTUBHOCTUA 3a Jielly Miahjer ImKOJICKOT y3pacTa, OJHOCHO,
AKTUBHOCHT KOje Cy IIKOJCKMM TNporpamMoM mnpeaBuljeHe 3a oBaj y3pacT. Takmmuema ce
opranuzyjy y cienehiM qucuurinHama:

JlucruImHae:
1. Ckok y majb u3 MecTa (OJICKOK M JOCKOK M3 JIBa NOKYIaja, M3BOJH C€ CYHOXKHO, a
Oenexxu ce HajOoJbU pe3yaTar. Jly)kMHa CKOKa MEpH Ce OJICTOjareM OJ1 CTapTHE JINHU]C
JI0 HajONMKe TaduKe OTHCKA CTOIaia, OTHOCHO JIPYTOT Jelia Tela).
2. Tpuame Ha 30 MeTapa U3 BUCOKOKT cTapTta (crasa je myxuHe 30 MeTrapa U IIHPUHE
1 MeTap ca IpoCTOpPOM 3a HCTpuUaBame. Bpeme ce m3pakaBa y CEKyHIama M HHXOBHUM
JIECETUM JICTIOBHMA).
3. baname memumuake o 2 Kr (TakMu4ap Oarja MEAWIUHKY Jpkehw je m3Hal riaBe.
On nBa nokytraja 6enexxu ce 00JpH PEYNITAT U N3paXkaBa Ce€ y METpUMa U IEHTUMETPHUMA.
Mepu ce pactojame of JrHHUje Oalama 10 OTUCKA OJNMKET efla MEAULIMHKE).

bonoBame: CBaku TakmMuuap ce Ooayje Ha crieaehu HauyMH: NPBOIUIACHPAHH
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TaKMH4Yap y CBaKkoj IWUCIUIUIMHU OCBOjuhe OHOMMKO 00J0Ba KOJHKO YKYHMHO HMa
TaKMU4apa y Toj TUUMIUIMHH. [pyromracupanu he ocBOjuTH 00J Mame M TaKO PEIOM.
[Nocnenme macupanu he ocBojutH jenan 6ox.

CBHU yUYECHHUIIM C€ TaKMHUYE W ITI0jeIMHAYHO] KOHKYPCHIMjH, a MpeABUhEeHE Cy U
Me/iajbe 3a OCBOjE€Ha TPH MPBa MECTa y CBHM JUCHUIUIMHAMA M CBHM KaTeropujama, Kao
U 3a HajOOJbE MOjEANHIIE Y CBE TPH JUCLUILTHHE (BUIIEO0]jy) Y CBUM KaTeropujama.

Y3pacT u kareropuje:

1. V3pact 3. u 4. pa3pex JAeBojunie

2. ¥3pacrt 3. u 4. pazpen nevaiu

3. V3pacrt 5. u 6. pa3pen AeBojUHIIe

4. V3pact 5. u 6. pazpen aedaru

Exuny caunmaBajy 4eTUpW TaKMUYapa y CBakoj MUCHMIUIMHH, a TpH HajOoJba
pesyarata y CBakoj IMCHMIUIMHH ce cabupajy M YWHE pe3yiaTaT eKuIe y TOj
mucruuinan. OBIe Tpeba HAOMEHYTH a Y €KW HHje YCJIOBJBEHO N1a MOpajy OUTH
TakMuuapu u3 obe reHepanuje (Tpehn W YEeTBPTH, OJHOCHO TETH W WISCTH paspen),
€KHIIa ce MPaBU 0J] HajOOJBHX M3 MpeaBUl)eHNX y3pacTa.

VYkynaH 30up HajOOJBMX pe3yiTaTa CBE TPH JUCLUIUIMHE INPEICTaBJba PE3yaTar
eKuIie y BuIe0ojy (CBM WIaHOBH NMOOEAHUYKE eKuIe y Buie0ojy he no6utu mo 3matHy
MeJlajby, IPYrolUIaCUCUpaHu 1o cpeOpHy, a Tpeheriacupanu 1mo OpoH3aHy MeAaby).
[IIkoa Koja y CBUM TaKMHYAPCKHUM TUCIHUILTNHAMA Oy/ie HajyclenrHija ocBojuhe mexap
3a IpBO, OMHOCHO JIPyro, 01HOCHO Tpehe mecTo.

4.6.CHEXXHA PEKPEALINJA

PexpeaTnBHe AKTHBHOCTH HAa HAY4YHOj KOH()EPEHIUjU TPEICTABIbA]Yy CHUCTEM PEKPEaTHBHUX
AKTHUBHOCTH TaKMHUYapCKOT KapakTepa, Koje he OMTH opraHW30BaHE y CKJIONY Hay4YHe KoH(]epeHIje
,»AHTPOTIOJIOIIKH M TEO-aHTPOIIOJIOIIKH OTJIe] Ha (PU3MUKYy aKTUBHOCT® KOjy opraHusyje dakynrer
3a CHOpT M (QU3MYKO BacmuTame, YHHuBep3utera y [lpumtunn y KocoBckoj MurpoBumnm. OBakas
norahaj mMa 3a Wb YKJbYUHMBame ydecHHWKa KoH(pepeHnuje W umaHoBa CaBe3a y peKpeaTHBHE
AKTUBHOCTH TOKOM OJp)KaBama MoMeHyTe KoHpepeniuje. Kondepenuuja ce opranmsyje Kpajem
Mapta 2026. roguHe.
(Koo yuewha na mehyHapoOHum maxmuuersuma noceOHO Hagecmu: HA3UE MAKMUYEHA, MECHO
00pIHCasarba, MepMuH, OYeKusanu Opoj 3emama YYyecHukd, ouekusamu Opoj cnopmucma Ha
Makmuyersy, Opoj ChOpmucma Hocuoya npozpam, Opoj CAyducOeHux auya HOCuoya npozpamad,
OYEKUBAHU Pe3YIMam Ha MAKMUYersy)

PekpeatnBHE aKTHBHOCTH Ha HAYYHO] KOH(EPEHIN]H Cy CUCTEM PEKpEeaTHBHUX TaKMHUYEHA KOje
he OuTH OpraHM30BaHEe TOKOM Hay4yHe KOH(epeHIHje ,,AHTPONOJIOIIKA U TEO-aHTPOIOIOIIKA
noryie Ha (U3MYKY aKTHBHOCT™, a KOja ce OpraHmsyje KpajeM mapTa (YKyHHO Tpaje TpH JlaHa)
CBake roiuHe TpaguuuoHanHo. OBakaB jemaH porahaj uMa 3a IUb Ja YKJbYYH YYECHHKE
KoH(pepeHIyje, a koja je Mel)yHapoIHOT KapakTepa, y CIIOPTCKE aKTUBHOCTH PEKPEATHBHOT 1THJbA,
TOKOM Tpajara MoMeHyTe KoH(epeHuje, n y TpeHyTIuMa Kaja Ou y9eCHHLU OWiIn cI000HH 32
crpoBoheme OBaKBHX aKTUBHOCTH. CBe akTUBHOCTH Ouhe opraHu3oBaHe y3 capalimy ca
MOMeHYTHM (aKyITEeTOM M y3 moMoh HacTaBHOT Kajapa, ajd W YjIaHOBa HAIET caBe3a, KOjH CY
0o0y4YeHH 3a TUIAaHHpaHe aKTHUBHOCTU. PekpeaTWBHE aKTHBHOCTH, KOje ce CIpPOBOJE Ha CHETY,
oOyxaTtajy: 1) y4eme HOPAUjCKOT CKHjama ca 00yUYeHUK UHCTPYKTOPHMA, a TIOTOM U TAKMUYapPCKe
mradere ca HOPAMjCKUM CKHjameM; 2) ydeme alliCKOT CKHjamha W CKHjamke ca OO0yYeHHM
WHCTPYKTOPHUMA; 3) OpHjEHTHPHHT y 3UMCKHIM yCIIOBUMA Ha TUIAHUHH.
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 CABE3 3A PEHPEATHBHH CNOPT CPBHJE =

4.7.0P'AHU30BAIBGE 2. MEMOPHUJAJIA TEHEPAJIA 30PAHA
CTAHKOBHURhA

CaBe3 3a pekpeatuBHE criopT CpOuje opraHusyje MeMoOpHjall y 3HaK cehama Ha TeHepaiga 30paHa
CrankoBuha, 4oBeKa KOjU je CBOjUM pajioM, 3HameM H mocBeheHomhly ocTaBuo IyOOK Tpar y
npymtBy. Kao BpXyHCKHM CTpy4mhak, reHepal U JyroroJullilby npeacenHuk Capes3a 3a peKpeaTHBHH
criopt Cpbwuje, 3opan CtankoBuh je CHa)XHO TMOAPKABAO Pa3BOj PEKPEATHBHOT CIIOPTa M 3IPaBHX
CTHJIOBA JKUBOTA.

ToxoM cBor anraxoBama y CaBe3y, 3ajlara0 ce 3a IIHPEme CIOPTCKUX aKTHMBHOCTH Mel)y CBUM
reHepainujama, Bepyjyhu ma crmopt Tpeba na Oyae MOCTylaH CBMMa W Ja TMPEACTaB/ba BaXKaH JE0
3IIpaBOT M KBAJIMTETHOT KHBOTA.

OBHM MEMOPH]jaJIOM KEJTHUMO Ja CauyBaMoO YCIIOMEHY Ha HErOB JIOMPHHOC CIIOPTY U APYIITBY, K0 U
Jla HaCTaBUMO J1a HET'YjeMO BPEIHOCTH KOje je 3aCTyIao — 3ajeIHUIITBO, MocBeheHoCT 1 JbyOaB mpema
CTIOPTY.

4.8. YYEIIIRE HA HAHIUOHAJIHUM U MEBYHAPOJHUM ITPOJEKTUMA

Cage3 3a pekpeatuBHu criopt CpOuje ¥Ma jacHy BH3HUjy Aa Yy HapeIHOM MEPHOAY IOJaTHO pa3BHja U
yHamnpelhyje obnact pekpearuBHor criopta. Ca tum 1usbeM, CaBes u3paxana xesby na y 2028. roaunu
YYECTBYje Y HEKOM O] HAI[HOHATHHX WM MelyHapomHHX MpojekaTa KOju MPOMOBHIITY (HHUIUUKY
aKTHBHOCT, 3JpaBe CTHJIOBE JXMBOTA M yKJbyuHmBame mTo Beher Opoja rpahama y cmoptcko-
pEKpeaTUBHE aKTUBHOCTH.

Kpo3 takBe npojekre CaBes »xelu Ja ojaya capajimy ca jgomaliuM ¥ CTpaHUM NapTHEpUMa, pa3MeHy
J0OpHUX TPaKCH U TOTPUHECE Pa3Bojy pekpeatuBHOr criopTa y CpOUju U peruoHy.

VY beorpany, 20.12.2024. rogune.

MPEJACETHUK
CABE3A 3A PEKPEATUBHU CIIOPT
PENYBJUKE CPEUJE

Pane Mapkosuh
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